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‘ Rodando con los Golpes como Maestro de DHH de K-2

Soy maestra de alumnos sordos y con problemas de audicién. Llevo mas de 21
afos. Me encanta mi trabajo y no puedo imaginar haber elegido una profesion
diferente. Ensefio en un saldn de clases independiente de alumnos de kinder-
garten, primer y segundo grado. Todos mis estudiantes tienen un retraso en el
lenguaje debido a la pérdida de audicidon, asi como una multitud de otros facto-
res. Como muchos maestros en todo el pais, ensefio a estudiantes que vienen
de una variedad de origenes. Muchas familias hablan un segundo idioma. Mu-
chos tienen desafios financieros. Muchos de mis estudiantes tienen 1 o mas her-
manos. Algunos tienen discapacidades adicionales que pueden o no ser diagnos-
ticadas todavia.

Siempre ha sido un desafio encontrar maneras de satisfacer las necesidades de
todos y cada uno de los estudiantes individuales. Me encuentro constantemente
pensando en las lecciones diarias y si he hecho lo suficiente o no. Me preocupa
como puedo mejorar, cdmo puedo moverlos a lo largo para poder cerrar la bre-
cha de retraso mas rapido, y/o como puedo capturar la atencion de un estu-
diante particularmente desafiante, etc. Esta ha sido mi vida diaria mientras en-
sefiaba en un entorno escolar.

Ai le preguntas a la mayoria de los maestros, te dirdan que ensefiar no es el tipo
de trabajo que dejas en tu escritorio para el dia siguiente. Nunca ha sido y nun-
ca lo serd. Muchos de nosotros llamamos a nuestros estudiantes "nuestros hi-
jos" y a menudo se les llama accidentalmente "mama" al menos una vez a la
semana. A diario, estoy seguro de que muchos maestros le diran que pasan de
ser maestros a "padres", "amigos", "enfermera", "consejero" y "entrenador",
solo por nombrar algunos sombreros que usamos.

Ahora que hemos estado en casa y lejos de nuestros salones durante mas de un
mes, hemos tenido que adaptarnos y rodar con los golpes una vez mas. Hemos
tenido que encontrar nuevas formas de satisfacer las necesidades de nuestros
estudiantes. Aunque todos tengamos enfoques muy diferentes, todos estamos
intentando lo mejor.

Algunas de las partes mas frustrantes de la ensefianza desde casa estan relacio-
nadas con problemas de Internet. Mientras que nuestra escuela es capaz de
proporcionar tabletas o computadoras portatiles a aquellos que las solicitan, la

electrénica no ayuda a
esas familias sin acceso a
Internet. Algunos padres
estan completamente
abrumados y no tienen
educacién en cdmo confi- ,
gurar el equipo. Aunque - .. -
he proporcionado paquetes § e :
en papel de trabajo de re-
visién para estas familias,
me rompe el corazén que
esos estudiantes no pue-
(continda en la pdgina 21)
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Este informe fue producido por Voces & Manos de Illinois, Guia a

Su Lado en colaboracion con: p Early Hearing Detection
d Intervention Program

SPECIALIZED CARE
FOR CHILDREN

(continua de la pdgina 3)

; de nuestras Guias de GBYS, ayudarles a navegar
Para mas informacion, comunicarse con: por los servicios y proveedores disponibles para
Lydla (773 728. 9523) ' ‘ ellos y también cumplir cqn' la mgFa establecjc_la por
. ¢ Recursos de Salud y Administracion de Servicios.
(HRSA) para que los programas EHDI inscriban a
familias recién diagnosticadas con el apoyo de pa-
dre a padre a mas tardar a los 6 meses de edad.
Estamos muy emocionados de ayudar a las familias
a conectarse y de que estamos ofreciendo servicios
a mas familias. Lo mas importante es que les brin-
damos a todos el apoyo imparcial de otro padre
que entiende las
preguntas, nece-
sidades e inquie-
tudes de criar a
un nifio sordo o
con problemas de
TR e s audicién. Puede
Sl que tarde mas de
lo que esperas,
pero nunca te rin-
das con esos
suefios de arcoiris
y unicornios.

February 28-March 2, 2021
Duke Energy Convention Center

ehdimeeting.org

Un Guia A Su Lado es el resultado de un esfuerzo colaborativo entre los signientes: Manos & Voces de IL y Deteecion e Intervencion

temprana de la audicion de IL (EHDI).

Un Guia A Su Lado de IL

presenta

“Seminario Web de Consejos de telets

Durantc este seminario web, tendremos un padre y un proveedor que compartn‘an consejos de sus experiencias
personales al recibir y brindar servicios de terapia a nifios menores de 3 afios. Acompainenos para aprender mas sobre
como puede maximizar sus experiencias de tele terapia para su hijo(a). Después de completar el enlace de registro,
recibird el enlace de zoom y un recordatorio para el evento del seminario web.

Registrese Aqui:
https://forms.gle/CcYfGWKRHsFLIUG9
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Este proyecto cuenta con el
"Universal Newborn Hearing S




Guia a Su Ladores ¢l restltado de un esfuerzo de colaboracién entre: IL Hands & Voices & IL Early Hearing Detection 8 [ntervention (BHDI).

Unase con Guia a Su lado de lllinois en una

CAZA DE GANZO SALVAJE

Una Basqueda de Tesoro Virtual en Casa

Viernes Septiembre 25, 2020 @ 7pm
Siga este enlace para registrarse https://forms.gle/TnMZVUrSSELa9T1Q8

GUIDE By
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ILLINOIS

Este proyecto cuenta con ¢l apoyo de la Administracién de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos (HHS, porla
Subvencién h&1 MC04498; "Universal Newbom Hearing Screening and Intervention®, porla cantidad de $235,000. Esta informacién o contenido y condusiones sonlos del autor y no
deben interpretarse comola posicién o politica oficial de, ni deben deducirse ningan respaldo por parte de HRSA, HHS o el Gobierno delos Estados Unidos.
Alojamientos de comunicacién disponibles bajo peticién. Las solicitudes de intérprete son necesarias dos semanas antes de la fecha del evento. Las solicitudes después de este tiempo

no ¢stin garantizadas

Arcoiris y Unicornios

Realmente no teniamos la financiacidn que necesitdbamos para apoyar el
programa, pero creiamos que si lo construiamos, todo se pondria en su
lugar. iQué suerte tuvimos de que justo antes de iniciar oficialmente el
programa, las estrellas se alinearon y fuimos escritos en un contrato que
compartia fondos de una subvencién que recibid nuestro programa de De-
teccién e Intervencién Temprana de la Audicién (EHDI)! A lo largo de los
afios, continuamos desarrollando el programa y sirviendo a las familias,
pero hubo otro suefio de arco iris y unicornios que no pudimos hacer real-
idad, hasta la primavera pasada. Hasta entonces, nuestro programa GBYS
era un programa opcional, lo que significa que las familias tendrian que
encontrarnos a través de proveedores, de familia a familia o propia
blusqueda y solicitar conectarse con una de nuestras Guias para padres.
En marzo de este afo, firmamos un acuerdo con nuestro programa EHDI
del departamento de la Salud Publica que nos permite asociarnos con ellos
para brindar apoyo de padre a padre a familias con nifios(as) que recien-
temente fueron diagnosticados sordos o con problemas auditivas. Este
acuerdo nos permite comunicarnos con familias y conectarlas con el apoyo

Carrie, Andrea, y Ginger comparten su felicidad
por este nuevo contrato!

de padre a padre a través de una
(continuda en la pdgina 2)



Decaudacion de Fondos Usborne

Estamos teniendo una venta de
libros, Usborne, para recudir
fondos. Sus hijos, sordos o con
problemas auditivos, necesitan
leer o ser leidos, esto mejora su
lenguaje y aprendizaje. Que me-
jor manera de obtener libros pa-
ra su hijo? Compre desde la co-
modidad de su hogar. Obtendra
libros que les encantara leer
mientras nos ayuda a continuar
con nuestra ayuda imparcial.
TODOS GANAMOS!

DIAS DE PREVISTA
Desde hoy a Septiembre 30

Utilice este enlace para ver prevista:
https://y8055.myubam.com/1720891

DIAS DE VENTA
Octubre 1—Octubre 14

Ilinois Hands & Voices Guide By Your Side es una organizacion sin fines de
lucro 501¢3. Somos capaces de proporcionar apoyo imparcial en IL median-
te la recepcion de donaciones y a través de nuestros esfuerzos de recauda-
cion de fondos. Por favor considere comprar libros durante los dias de ven-
ta. ¢No necesitas libros para ninos? Done directamente con nosotros en:
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DISFRUTAR EN FAMILIA

La mayoria de las familias todavia estan encontrando su nuevo sentido de "normal”
durante este tiempo COVID. Cada dia estd lleno de equilibrio familiar, trabajo, tareasy
actividades. A medida que comenzamos a regresar al trabajo y nuestros hijos regresan a la
guarderia y las actividades, todavia tenemos que recordar tomar tiempo en familia. A
continuacién se muestra un divertido juego estilo BINGO que se puede jugar en familia
durante el proximo mes o se puede compartir con su grupo de amigos y todos ustedes
pueden jugar durante un mes para ver quién gana. El propdsito es ayudar a las familias a
relajarse y disfrutar de actividades que de una manera o otra no podrian hacer tiempo.
Siéntase libre de adaptarlo a las necesidades de su familia, pero recuerde siempre disfrutar
de estos dias con sus hijos. Cuando haya completado todas las actividades, todos pueden

E N J 0 Y
S Apagar Respirar
Caminar por 10 Sentarse y pag P - :
: : aparatos por 30 profundo 10 Dia en piyamas
minutos comer juntos 4
minutos veces
Facetime/Zoom
i Dar un abrazo e
Jugar cartas o | con un familiar (0 abrazo Dibujar o Hornear algo
juego de mesa 0 amigo : Colorear sabroso
virtual)
Construir una Conversacion .
. Crear video de
fuerte con de 5 minutos . Noche de .
- y 2 minutos con . Paseo Virtual
cobijas sin o Pelicula
2 : la familia
(mantas) distracciones
Cocinar una Hacer un Busqueda de

Organiza algo Fiesta de baile

comida juntos | rompecabezas tesoros
Escribir una
nota de - Hacer una Escuchar Ver una pelicula
- Yoga en Familia " 5 y
agradecimiento manualidad musica o cantar clasica

para alguien

Creado por Ramona Martin, Guia de Padres IL Guide By Your Side



TELETERAPIA

DURANTE UNA
PANDEMIA

Intervencion Temprana
Durante esta pandemia, los servicios de

intervencion temprana n han podido ser en persona

y probablemente seguiran sin ofrecerse en el
hogar. ; Como afecta esto a la eficacia de las
terapias? ¢ Como se puede manejar esto con bebés
y nifios pequenos? ; Como aprovechar al maximo
sus sesiones de tele terapia?

Tips For Teleterapia Con Bebes

¢ Como puede tener un bebé una sesion de tele

terapia exitosa? Compartiré algunos consejos que

he encontrado beneficiosos al participar en
sesiones de tele terapia con mi bebé:

1. Elija un buen momento: cuando programe las
sesiones intente trabajar con sus terapeutas que
funcionen mejor para su bebé. Intente evitar las
siestas, las comidas u otros momentos
inconvenientes para su pequeno.

2. Haga que las sesiones sean cortas: he
descubierto que las sesiones de 30 minutos son
mas productivas con la capacidad de atencién
de mi bebé. Dado que es probable que su
terapeuta no viaje, es posible que tenga mas
tiempo para dividir las sesiones de una hora a la
mitad y programar dos sesiones de tele terapia
separadas.

. Que se unan ambos padres: Lo Unico positivo de
la tele terapia ha sido que mi esposo ha podido
compartir, incluso cuando esta en el trabajo.
Esto ayuda para que no tenga que repetirle
informacion o él puede recordar lo que dijo el
terapeuta cuando lo olvidé. También lo ha hecho
sentir mas involucrado, lo que me ha hecho
sentir mejor sabiendo que participa y se
preocupa. Entonces, si tiene una pareja,

4. Cree un documento en Google para compamr dele

a todos sus terapeutas y a usted mismo un lugar
para dejar y coordinar informacion. Esto es muy
util para que todos estén en la misma pagina, y
también puede ser Util cuando volvamos a la
terapia en persona. Otra ventaja es que puede
volver a los materiales sobre lo que su bebé
necesita para trabajar.

5. Teléfono vs computadora: obviamente, lo que

funciona para mi, puede que no funcione para
todos, pero he descubierto que usar Zoom en mi
teléfono ha prevenido a mi pequefio de oprimir
botones y estar atraido por mi computadora
portatil. Creo que mi bebé esta acostumbrado a
que sostenga mi teléfono, por lo que no lo distrae
tanto. Cuando uso mi teléfono, soy mas movil y
puedo perseguir a mi pequefo mientras trato de
involucrarlo en actividades durante las sesiones.

Dese Paciencia

Este es un momento dificil para casi todos en el
estado, EE. UU. E incluso el mundo. Trate de
mantener una actitud positiva, aunque los servicios
no se vean como esperaba. Trate de tener paciencia
con usted mismo y con su pequefio(a) mientras
intenta equilibrar su vida diaria durante este tiempo.

Mientras no estamos seguros de cuando se
permitiran nuevamente las sesiones de terapia
en persona y en el hogar, es importante
aprovechar al maximo sus sesiones hasta que

todo vuelva a la normalidad.

Escrita por: Corlee Erkkila,
Manos & Voces de lllinois, Guia A Su Lado Guia para padres



Un mensaje de Manos & Voces

¢Como podemos siquiera empezar a enmarcar las frases que
reflejan el horror y la injusticia en el mundo de hoy mientras
veiamos la rodilla del asesino en el cuello de George Floyd mientras
agonizaba?

¢Como usamos las palabras correctas para que todos, como
sociedad, dejemos de hablar solo de las palabras correctas o
incorrectas y podamos cambiar nuestras almas colectivas para
acabar con el racismo, la discriminacion y la opresion?

Para nosotros en Manos & Voces, podria pensar que hasta la fecha
nuestro silencio ha significado algo, como una falta de voluntad
para hablar o actuar. No, nuestro discurso dentro de nuestro
liderazgo ha sido crudo, desordenado, defensivo, abierto,
complicado y de alguna manera en solidaridad. Estamos
comprometidos con nuestras palabras y acciones. Las vidas negras
importan. Este es solo el comienzo de nuestras manos y voces en

este asunto ... Somos Manos & Voces.

Traer sus vacaciones a casa

Este verano no parece ninguno del cual nosotros es-
perdbamos. Los deportes son diferentes; los parques
acuaticos estan cerrados; las vacaciones se cancelan. Sin
embargo, eso no significa que deba renunciar a divertirse
este verano.

Este afio, mi familia decidi6 tener un fin de semana de

vacaciones en el que llegamos a mas lugares de los que

podriamos tener en nuestro tipico viaje de verano. A con-
tinuacién, presentamos algunas ideas para las vacaciones
en casa que le ayudaran a animar su pandemia:

« Campamento: Arme una carpa en el patio o yarda
(o incluso en la sala), siéntese alrededor de la fogata, salga a caminar y haga s'mores.

« Nueva York: desayunen bagels, busquen una receta de pizza o tarta de queso al estilo neoyorquino (io
ambos!) Y vean un espectaculo de Broadway (transmitimos Hamilton en Disney +, o puede buscar otros
programas divertidos en linea).

« Disney: recorra las atracciones virtualmente, vea un desfile de luces y ponga en Pinterest algunas recetas
del World Showcase. Incluso puede ser hasta mas elegante y programar una videollamada con una prince-
sa 0 un personaje.

Claro, no es lo mismo a lo que estamos acostumbrados, pero su familia seguramente creara recuerdos que

vivirdn por siempre con estos pequefios "viajes" creatives.
Escrito por: Amy Keslinke, Manos & Voces de Illinois, Guia A Su Lado Guia para padres
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’ 8 Cosas Divertidas que Rompen el Dia Pero No Rompe el Banco!

1. Ir a una bisqueda de tesoros en la naturaleza. Buscar diferentes
articulos - hojas, palos, piedras, flores, pasto, bellotas, conos de pino,
etc. y ponerlas en una bolsa. Traigalos a casa y llena una bafiera con
agua y ver qué articulos se hunden o flotan. Gran actividad para de-
sarrollar vocabulario, habilidades de escucha e introducir conceptos
cientificos.

2. Hacer una caminata.

e Hechar un vistazo a "Bear Hunt" para una caminata con tema
https://www.northbrook.info/find/bear-hunt

e 0Old School Forest Preserve cuenta con una gran cantidad de
senderos que son divertidos y arbolados para evitar el calor caliente.

e Wahoo Woods. Una divertida aventura para los nifios.

3. Disfrutar un juego de mini golf.

4. Crear un parque acuatico o sendero sensorial en el patio

J trasero. Para hacer un parque acuatico, poner actividades acuaticas -
piscina infantil, rociadores, mesa de agua, globos de agua y dejar que
su hijo disfrute de verter agua en diferentes tazas, tazones, etc. Déles
un pincel para pintar su patio con agua. Para hacer un camino sensori-
al llenar diferentes contenedores de plastico con articulos como (agua
caliente, agua fria, crema de afeitar, arena, guijarros, etc.) y hacer
gue caminen por el camino. https://www.facebook.com/
messylittlemonster/videos/vb.258833957607720/719972662095756/?
type=2&theater

5. Hacer una clase virtual de Yoga Juvenil.

Hop Along Yogi Kids Yoga ofrece clases gratuitas de yoga para nifios
cada sabado por la mafana las 9am. Clases son para nifios entre las
edades de 2 a 6, pero todos son bienvenidos. Vis-
itewww.hopalongyogi.com para inscribirse.

6. Construye un barco.
Pega 10 palitos de paleta para
hacer un barco. {Puedes disefiar uno que flote durante al menos .
10 segundos? Construir un barco de papel de aluminio y tener ‘ H S 'Need ) AEL '"t?rpreter
un concurso para ver qué barco puede contener mas centa- Chicago Hearing Society can help!

Example of a sensory path

vos. https://www.kids-fun-science.com/easy-science- CONTACT US!
H Qualified and nally matched
experiment.html interpretars fulfl your feged obligations  Phone: TTA24B.9121 ext. 312
- - - and provide a better customer Fax: 773.442.0619
7. Haga su propia pintura de tiza de la acera. axgoriance. VP 773 508 8927
. . s . e Email: CHSInterp@anixter.org
Esta receta de 2 ingredientes es facil para los niflos para ayudar Web: www.ChicagoHearingSociety.org

a mezclar, pero tenga cuidado con la coloracién de alimentos! i

https://ourbestbites.com/easy-diy-sidewalk-chalk-paint/

Chicago Hearing Society helps organizations locate and employ qualified sign language interpreters

« Al our over 300 contract inferpreters are nationaly cerlifiad andfor kcensed by the State

8. Convierte tu cocina en un restaurante. . Z\{';;:mm both on-site and remote (VRI) inferprebing servioss, inchudng a dedicated VRI station within our
. . . « 'We have inferpreders on our team who specialize in medical, legal. performance, educational, and tactileipro

En lugar de salir a cenar, cree una comida para sus hijos con e —

a peritivol plato pr] n c|,pa| y postre . P|’d a Ies q-ue d | bu]en ’ COIO reen’, . ;{::;!;f:;‘rtgziﬁ‘hp oppartunities for new nierpreters ust entaring the fieid through our Mary Muicrone

creen su propio menu de cena para que coincida con 10 que estd |« e et enerae Frgan Spore g el et e e o

sirviendo. https://www.iheartradio.ca/100-3-the-bear/trending/ e T DN M S Ty et
watch-parents-create-a-restaurant-experience-at-home-for-kids-
1.11736475

Providing a link between Deaf,
DeafBlind, and Hard of Hearing
individuals who use sign language
and hearing individuals who do not
know sign language.

Escrito Por:

Laura Kowalski, Manos & Voces de Illinois, Guia A Su Lado Guia para padres

Sgn languags mierpreter Michasl Abert assists

Para mas informacion, comunicarse con:
Gov J B Prtzier dunng s daly tnefing sbout the
g Lydia (773.728.9523) o




Actividades para el aburrimiento

¢Covid te ha deprimido?

¢Sientes que no hay nada que hacer y ningun lugar
adonde ir?

iAqui hay algunas ideas para cambiarlo y divertirse
con la familia!

= Realice un recorrido semanal de comidas ...

Elija un favorito de la familia: helado, donas, pizza,
etc. y visite un lugar nuevo cada semana para probar
sus productos. Agregue
algunos viejos favoritos y
agregue algunos nuevos.
Realice una lista de las
calificaciones de todos y
escoja a su favorito al
final de su recorrido. Esta
también es una excelente
manera de incorporar
habilidades linglisticas

para sus pequefios. Puedes hablar sobre el sabor
(dulce, acido, salado) o la textura (cremoso, polvo-
riento, pegajoso). iHay tantas oportunidades para ex-
plorar habilidades importantes con la diversion!

= iCatillos y Casas!

Los castillos y casas con cobijas, colchas, o sabanas y
cojines de sofa son divertidos, pero agregue algunas
cajas de cartén para una venta-
ja adicional y ain mas horas
para disfrutar. Dirigete a un U-
Haul local u otra tienda de cajas
| para comprar un par de cajas.
| Estas cajas son ENORMES y se

' pueden usar como tuneles o
abrirlas para hacer muros en un
castillo o una casa. De repente,
tus pequefios se transformaran
en reyes y reinas de un castillo, piratas navegando en
un barco, o incluso una casa con ventanas recortadas
y una puerta. iLas posibilidades son infinitas !

= iSal afuera!

Esta es la oportunidad perfecta para aprovechar el
clima que no estara aqui para siempre. Cree una car-
rera de obstaculos en el jardin utilizando cualquier
equipo que tenga, aros de hula o conos de plastico.
Por ejemplo, puede tejer a través de los conos en un
scooter, saltar de un hula hoop a hula hoop, hacer
una canasta (en un aro o en una cubeta pequefia),
caminar como un cangrejo hasta el siguiente obstacu-
lo y la lista continGia. Mida a cada miembro de la fa-
milia para ver quién puede completarlo mas rapido.
La busqueda del tesoro es otra actividad divertida al
aire libre. Dividanse en equipos o vayan todos juntos
para intentar tachar todo de la lista. Hay muchisimas
busquedas de tesoro en linea

Escrito por: Christen Nolfi, Miembro de la Junta de Manos & Voces
de IL y guia de Un Guia A Su Lado.

YOU'RE INVITED!

/

en: August 12, 2020
12:00 PM - 1:00 PM and 4:00 PM - 5:00 PM

Registration

* Webinar session times: 12:00PM — 1:00PM CDT -
https://cochlearevents.cvent.com/PDH1_August122020 12-1PM

* Webinar session time: 4:00PM - 5:00PM CDT -
https://cochlearevents cvent.com/PDH1 _August1 22020 4-5PM

If you have difficulty registering contact:

Sara Chinnock  schinnock@cochlear.com or 314-324-8630

www.Cochlear.com/US

Cochlear*

Hear now. And, alvays

Pérdida auditiva unilateral:
Consejos para padres

Los bebés con pérdida auditiva unilateral se identifi-
can dentro de los primeros meses de vida posteriores
a la prueba de deteccion auditiva del recién nacido
antes de que se le de de alta del hospital. Aproxi-
madamente 2 bebés de cada 1000 nacimientos
tienen una pérdida auditiva unilateral. Hay muchas
estrategias que los padres pueden usar para mejorar
las habilidades auditivas de sus hijos. También hay
cambios especificos que se pueden realizar en el ho-
gar para facilitar la audicidn de su hijo(a).

"éPor qué una pérdida auditiva unilateral hace
que a mi hijo le resulte mas dificil oir?"

e Escuchar en ambientes ruidosos: El sonido im-
portante, frecuentemente al hablar, es mas dificil
de escuchar y no tan claro.

e Encontrar o localizar un sonido: para la mayoria
de los nifos, es dificil encontrar un sonido cuando
no se escucha de la misma manera en cada oido.

e Desarrollo del lenguaje: los nifios dicen lo que
escuchan. Si un nifio no escucha las palabras con

claridad, puede ser mas dificil para el nino desar-
(continua en la pdgina 10)




(continua de la pdgina 9)

rollar el hablar en claro.

Prestar atencidn a la informacidn auditiva: las voces suaves y las voces profundas pue-
den ser mas dificiles de entender para un nifio(a).

éQué estrategias puedo usar en casa para facilitar al escuchar para mi hijo(a)?

e Aléjese de los ruidos cuando quiera que su hijo lo escuche.

e Coloque a su bebé de modo que el oido que oye normalmente se dirija hacia el sonido que desea que es-
cuche el nifio(a).

e Cuando quiera que su hijo(a) lo escuche, observe si hay otros sonidos a su alrededor. Trate de hacer que
el ambiente sea mas callado para que su hijo(a) lo escuche mejor.

e Cuando hable con su bebé, minimice la distancia entre ustedes. Acérquese aun mas
en un entorno ruidoso.

éComo puedo hablar con mi bebé para aclarar mis palabras?
e Haga su discurso un poco mas alto acercandose a su bebé.

e Brinde pistas visuales cuando hable o emita un sonido dejando que su bebé vea sus
labios. Asegurese de que haya buena luz y agregue gestos.

e Llame la atencion de su hijo y luego comience a hablar.
e Haga pausas ocasionales en lo que dice para que su bebé tenga mas tiempo para entender el mensaje.

e Ponga mas énfasis en las palabras clave de una frase.

Los padres pueden observar cuidadosamente a su hijo y notar cualquier seinal de advertencia de
que la pérdida auditiva este afectando el desarrollo. Considere estos consejos:

1. Sisu hijo(a) tiene una infeccién de oido, vaya a su médico de inmediato. Una infeccién de oido puede
dificultar la audicién con el oido bueno.

2. Examine la audicién de su hijo con regularidad segun las recomendaciones de
su audidlogo.

3. Realice una evaluacién del habla, la comunicacidn, el lenguaje y la audicion fun-
cional cada 6 meses para comprobar el desarrollo de su hijo(a) en estas areas.

4. Obtenga ayuda de un intervencionista que pueda ensefarle a su familia téc-
nicas especificas para ayudar a su bebé a oir.

5. Aprenda algunas estrategias para desarrollar buenas habilidades auditivas en
su hijo(a) (llamado entrenamiento auditivo)

* Este articulo es presentado por Colorado Home Intervention Program (CHIP). Puede comunicarse con CHIP a
través de su sitio web www.csdb.org.

Felicitaciones a la Guia de Padres de Guia a Su Lado
de IL, Andrea S, en promover a un guia LEAD dentro
de nuestro programa de apoyo de padres a padres.
Andrea ha estado con nuestro programa desde el
2018 y es también la vicepresidente de nuestra Junta
de IL Hands & Voices.

10



U N G U IA A Ofrecemos:
SU LADO e

> Experiencia persona

> Empatia

> Recursos

> Avisos acerca de eventos y reuniones

> Alguien con quien conversar

> Oportunidades para conocer a ofras familias

Padres de familia, quienes son guias capacitados, pro-
porcionan recursos y apoyo emocional imparcial a ofras
familias con nifios que tienen pérdida auditiva

Manos & Voces de IL Guia A Su Lado

‘Lo que funciona para su nifio(a) es lo que hace la decision correcta’©

Para Quien?

Para mas informacion o para

. > Familias de lllinois que tienen un nifo(a)
contactarse con un guia :

con una hipoacusia o pérdida auditiva.

Llamar/Texto: 224-343-1873
Fax: 866-695-3880

Correo electronico: ilhvgbys@gmail.com YOUR SIDF
Pagina WEB: www.ilhandsandvoices.org

ILLINOIS
> Gratis!
Por favor llenar la informacion y mandar por fax, texto o correo electronico:
Nombre: Fecha:
Direccion:
Ciudad, Estado, Codigo Postal:
Numero de teléfono: Correo Electronico:
Nombre de nifio(a): Fecha de Nacimiento de nifio(a):
¢Como se entero de nosotros?
Me gustaria ser asignado un Guia

___ Quisiera mas informacion sobre Manos & Voces de IL, Guia A Su Lado y recursos HANDS&

Por favor envie por fax al 866-695-3880 o por correo electronico: ilhvgbys@gmail.com I\%

Este proyecto es apoyado por la administracion de Recursos & Servicios Humanos (HRSA) del Departamento de Salud y Recursos Humanos de U.S. (HHS) bajo el subsid-
io H61MC04498; “Universal Newborn Hearing Screening and Intervention,” en la cantidad de $250,000. Esta informacién o contenido y conclusiones son del autor y no deben inter-
pretarse como la posicion o politica oficial de, ni debe ser inferido por HRSA, HHS o el Gobierno de los Estados Unidos

Cb1.20
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Conceptos Basicos para el Regreso a la Escuela: Apoyo para
el Nifio Sordo y con Problemas de Audicién que Regresan al
Salén de Clases

Unase a nosotros los miércoles por la noche de 6: 00-7: 00 pm CST para una
serie de seminarios web en vivo a través de Zoom Webinars.

* Agosto 5 del 2020: “IDEA y Defensa: Protegiendo la Relacion entre los
Padres y la Escuela” Haga clic aqui para registrarse.

= Agosto 12 del 2020: “;Le Toma a un pueblo!: Colaborar con multiples
equipos de atencion para brindar servicios y la mejor experiencia a nifios
sordos y con dificultades auditivas” Haga clic aqui para registrarse.

= Agosto 19 del 2020: “Navegando el entorno educativo durante la pandemia
COVID-19” Haga clic aqui para registrarse. Haga clic aqui para registrarse.

*  Agosto 26 del 2020: “La clave para el éxito académico estd en la
comunicacion” (Esta presentacion sera presentada en espaiiol) Haga clic
aqui para registrarse.

= Septiembre 2 del 2020: “Promocionar la Habilidad de Escuchar y la
Comunicacién en nifios en edad escolar”’Haga clic aqui para registrarse.

jAsista a un seminario web y su nombre se ingresara en un sorteo para ganar
una tarjeta de regalo de Amazon! Su nombre se ingresara en el sorteo de cada
seminario web al que asista. {El ganador sera anunciado después de finalizar la
serie de seminarios web en vivo!

Por favor contactenos en Pediatric. Hearingl oss@uchospitals.edu o al (773) 702-8182

Todas las presentaciones seran con subtitulos. Las presentaciones se presentaran en inglés a menos que se
indique lo contrario. Habra traduccion disponible al espaiiol en cada presentacion de PowerPoint.



Reasons to say YES
to Early Intervention for your
child who is Deaf/Hard of

Hearing(D/HH)

1. *Early Intervention is
worth the time

Early Intervention (EI) will help you
incorporate language development and
needed supports for your child into your
daily routines.

Research shows early involvement can
help your child avoid language delays.

on the path to future success.

2. We are in this together

Feeling overwhelmed or isolated?
Professionals and other parents of D/HH
kids can share this journey with you and
support you. A whole community is ready to
embrace you. Hearing other families'
experiences can help you think ahead
through your own journey.

3. Early Involvement will help
your other family members

As you understand your own child's
needs through El, your child's siblings,
extended family, friends and neighbors
can learn to better communicate with
and include your child . If your circle of
support is small, El helps build a larger
circle to surround your family.

4. There is more to this than
just 'google it

With a seemingly endless world of resources,
articles, videos, online support, podcasts, and
more, where is the wisdom?

A personal connection to El providers can help
you process the information available at your
fingertips with what you know and can try with
your own child.

5. Facing your fears will
bring freedom

You may feel like you don't know
anything about what being D/HH
might mean for your child. You may
not see your family as part of this
world. A “new normal” can be a life of
joy, and better than imagined.

Starting El now will help you and your child

2 .
3 !
6. You will ask better questions
You don't know what you don't know. Having
support through El helps you learn important
questions to ask and how to find answers in
what works for your child. You will be able to

answer the questions most pressing to your
child's needs.

7. You can do this in the context
of your own family's values

You can adapt services to be in line with your
family's values and goals for your child's
future, provided in your language and cultural
context. A system is in place to ensure that El
providers and programs are a match to your
family and child's needs.

/
, |

8. You will gain confidence that you
are your child's best advocate o)

You will become your child's best
advocate in the school years by
learning about deafness, language and
development through El. Your advocacy
will light the path for your child's
success.

*Early Intervention is the term used to describe the services and m ,
supports that are available to babies and young children with -
developmental delays and disabilities and their families. VOICES

\ . e
N Para mas |nf0rmaC|on comunicarse con:
T Lydia (773.728.9523) =

CHS

For 104 years, CHS has served the Deaf,
DeafBlind and Hard of Hearing community
with a wide variety of services.

Interpreter Referral Services
VRI & Captioning

Youth Program

Domestic Violence Counseling
Victim Assistance Program
Hearing Health Clinic

Social Services and Advocacy

Parent Support

Free Amplified Phone Demonstrations
ARMED Mentoring Program

Deaf Mentor Program

Tax Program

DeafBlind Program

Sign Language Classes

Interpreter services available 24 hours a day, 7 days a week.
CHSInterp@Anixter.org

www.ChicagoHearingSociety.org
1444 W, Willow St., Chicago, IL 60642
Voice:773.248.9121  VP: 773.904.0154
Fax:773.409.1544




Early Intervention

Child’s Voice is a listening and spoken language program for
infants and toddlers with hearing loss and their families.

Teletherapy Services
What is teletherapy?

¢ Speech and aural rehabilitation
therapies provided through an internet
connection using a smart phone,
tablet or computer with a camera.

¢ Therapy sessions where parents
and caregivers play an active role and
learn how to develop their child’s
communication skills through daily
routines and resources found in their

homes.

Who provides the services?
Speech-language pathologists

and developmental therapists - hearing
specialists who are El credentialed »

providers in the state of lllinois.

Who is teletherapy for?
¢ Families who have a baby or toddler with hearing loss and
want their child to learn to listen and talk.
¢ Families who do not have access to an early intervention
provider who specializes in listening and spoken language.

These services are free.

At Child’s Voice, a child with hearing loss
learns to listen and to speak.

CHILO's
VOICE

You’ll be hearing fromus!

1846 W Belmont Avenue 180 Hansen Court
Chicago, IL 60657 Wood Dale, IL 60191

773-516-5720 630-595-8200
info@childsvoice.org info@childsvoice.org

www.childsvoice.org

Para mas informacion, comunicarse con:
14 Lydia (773.728.9523)

CHOICES
for Parents

¢Qué es CHOICES for Parents?

CHOICES for Parents es una coalicién estatal de

y apoyo.
iTambién ofrecemos recursos GRATUITOS: ASL

de nifios y la pérdida auditiva y mucho més !
iContéctencs hoy mismo!

padres y profesionales que conecta a nifios sordos,
sordociegos o con pérdida auditiva y a sus familics
con recursos, representacion, informacion, servicios

clases en espariol e inglés, kits de lectura, manual

{Qué podemos hacer por las familias?

CHOICES for Parents pueden referir a los familias o

recursos y servicios tales como:

Terapla del desarrollo

*  Mentores sordos

Servicios Audiolégicos

o Closes de lenguaie de seNas en ingés y espancl

Tecnologia de asistencia
Apoyo desde el hogar

*  Servidos psicolégicos/asesoria

*  Opciones educativas

Eventos en la comunidad sorda

Eventos en la comunidad |atina sorda

Cleses de Palabra Complementada (Cued speech)
Servicios religiosos

Apoyo individual y grupal pora padres

«  Oficines de Conexiones para Nifies y Familics

Servicios Médicos

o Terapia del lenguaje

*  Teroplaverbaloral cuditiva

* Apoyo auditive y lenguaje hablade

Seguro/ayuda pablica

Divisin de Atencion Especiclizada para Nifios

o Aporates cuditives

iContéictenos!

P.O. Box 646, Highland Park, IL 60035
312.523.6400 (call/text) or 866.733.8729
Feoe 312.277.0997
info@choicesforparents.org
www.choicesforparents.or

Conectando a familias de nifios sordos,
sordociegos o con pérdida auditiva a los
recursos , representacion, informacién,
servicios y apoyo a nivel estatal.

Universidad del Padre de ISRC

Proporciona Médulos Gratuitos

El Centro de Recursos de Servicio de Illinois ofrece una
variedad de médulos de capacitacion gratuitos para
padres de estudiantes sordos, con dificultades audi-
tivas o con discapacidad visual. Estos médulos in-
cluyen un video para ver o un documento para revisar,
junto con un breve cuestionario.

Los temas disponibles incluyen Solo para papas, Her-
manos de nifios con pérdida auditiva, Caminar por el
paseo, Auto abogacia 101, Acronimos y Recursos Esta-
tales, Planificacién de Transicidn, Elaborar el Mejor IEP
para su Hijo que es Ciego o Discapacitado Visual, Cul-
tivar Identidades Sordas, Navegar Discapacidades Vis-
uales a través de la Vida, Mitos y Hechos del Implante
Coclear, Audidélogo que tiene Implantes Cocleares, Ni-
nos con Implantes Cocleares, Recompensando el Com-
portamiento Positivo en el Hogar, y la biblioteca ISRC
de Busqueda de Tesoros.

Los padres que completan médulos son elegibles para
ganar incentivos, que incluyen una seleccién de libros
después de completar un médulo, la eleccién de un
juego después de completar dos mddulos, la eleccién
de un DVD después de completar tres mddulos, y op-
ciones adicionales después de completar cuatro modu-
los.



A
«ullOir para aprender

Alcanzando éxito un paso a la vez
Audiciéon-Lenguaje-Alfabetizacion

Alcanzando éxito
un paso a la vez

Audicién-Lenguaje-Alfabetizacion

Hnoo@

B Comunidades ® Lecciones AMateriales m Investigacion

,ﬁw
University

http://oirparaaprender.org

Este recurso de facil uso es para padres y profesionales para ayudar con el
aprendizaje de la lengua hablada por nifios sordos o con problemas de
audicion.

Esta pagina web incluye:

Lecciones en video
Materiales de intervencién
descargables
Investigacion actual
Comunidades

La pagina web continuara ofreciendo nuevos recursos de aprendizaje, materiales e investigacion - jvisitela
frecuentemente!

A
National Center for Hearing nlﬁ
(( Assessment and Management UtahState

Utah State University™ University U tahS _”v

15

Pagina 15
|




16




17

-
all

NvuesTrO IMPACTO

La coordinacion de atencion
permite a las familias:

» Sentirse mas segurasy orga-
nizadas en la atencion de sus
hijos.

* Entendery permanecer en el
centro de las decisiones
durante la atencion de sus
hijos.

* Desarrollar unarelacion mas
fuerte con los médicos y
especialistas de sus hijos.

* Expresar sus preocupacio-
nes y dudas, y abordarlas de
forma productiva.

* Recorrer el laberinto de
recursos y beneficios/cobe-
rtura del seguro médico con
mas eficacia.

* Apoyar y lograr los objetivos
educativos y vocacionales de
sus hijos.

SPECIALIZED CARE
FOR CHILDREN

Coémo Avupamos

La Division de Atencién Especializada para Nifios (DSCC) de la
Universidad de lllinois en Chicago trabaja junto a las familias y
comunidades de lllinois para ayudar a ninos y jovenes con necesi-
dades médicas especiales a contactarse con servicios y recursos.
Guiamos a las familias a través de la situacion médica del nifio y
trabajamos con médicos, escuelas y grupos comunitarios para
desarrollar un sistema de apoyo continuo. Evaluamos las nece-
sidades médicas, sociales, de conducta, educativas y financieras
del nifio y desarrollamos un plan de atencion personalizado. Este
proceso se denomina coordinacion de atencion y es GRATUITO,
independientemente del nivel de ingresos de la familia.

Nuestra coordinacion de atencién se adapta a cada familiay
se enfoca en objetivos especificos. Puede incluir los siguientes
servicios:

* Acceso a pruebas diagnésticas

* Busqueda de atencién médica especializada

* Asistencia para que las familias aprovechen al maximo su
seguro médico y entiendan los beneficios y la cobertura

» Comunicacion con médicos y especialistas

* Participacion en reuniones escolares y asistencia con el
proceso del plan 504 o |IEP

» Coordinacion de traslados a citas médicas

« Solicitudes de subvenciones para financiar terapias, equipos
yotras necesidades

* Vinculacion de las familias con recursos, programas y
organizaciones benéficas locales

* Asistencia para facilitar pedidos de equipos

» Ayudamos con la solicitud para los programas de benefi-
cios estatales y federales tales como Seguridad de Ingreso
Suplementario (SSI), la Tarjeta lllinois Link y el programa de
nutricion para mujeres, bebés y nifios (WIC)

* Vinculacion de las familias con grupos de apoyo para padres

» Preparacion para latransicion a la adultez

Asistencia financiera disponible: también podemos ayudar

a pagar los gastos médicos elegibles, como equipos, terapias,
suministros y servicios médicos, cuando las familias cumplen con
las pautas de ingresos.

Vea el reverso para obtener mas informacion



A QuiEN ATENDEMOS

DSCC ayuda a familias de lllinois con hijos de hasta
21 anos que tengan o se sospeche que tengan una
enfermedad elegible. Estas son algunas de las
enfermedades elegibles:

¢ Trastornos de la sangre

* Enfermedades cardiovasculares

* Trastornos craneofaciales y corporales
* Discapacidades visuales

* Trastornos gastrointestinales

* Discapacidades auditivas

* Errores congénitos del metabolismo
* Deficiencias del sistema nervioso

* Discapacidades ortopédicas

* Disfuncion pulmonar

* Disfuncion genitourinaria

También ayudamos a las familias a cargo de nifios y
jovenes que requieren atencion domiciliaria de
enfermeria por turnos a través del Programa de
atencion domiciliaria. DSCC lleva a cabo el Programa
de atencion domiciliaria en nombre del Departa-
mento de Cuidado de Salud y Servicios para Familias
(HFS). Este programa ayuda a los jovenes a
ermanecer en su hogar en vez del hospital o centro
de enfermeria especializada. Ademas, la mayoria de
los jévenes elegibles son vulnerables en términos
médicos y dependen de equipos tecnolégicos
(respiradores, tubos de gastrostomiay traque-
otomias) para su bienestar.

Contactenos al:

(800) 322-3722
dscc.uic.edu

Visit us on
Facebook

QuIENES Somos

La Division de Atencién Especializada para
Nifos (DSCC) de la Universidad de lllinois
en Chicago es un programa estatal que
atiende a nifos y jévenes con necesidades
médicas especiales y a sus familias. Todos
los estados reciben fondos federales para
mejorar la salud de nifios y jovenes con
necesidades médicas especiales. DSCC
ha sido el programa designado para ll-
linois desde 1937.

Contamos con 11 oficinas regionales en
todo el estado para ayudar a las familias
de lllinois en sus comunidades locales.
Nuestro personal incluye trabajadores
sociales, enfermeros, terapeutas del
habla, audidlogos y otros miembros del
equipo que estan capacitados para traba-
jar con familias a fin de ayudarlas a iden-
tificar necesidades y conectarlas con los
recursos y la atencion especializada que
necesitan para que sus hijos alcancen su
maximo potencial.

“Cada vez que tengo un problema,
me pongo en contacto con DSCC.
Si no puedo solucionarlo, ellos me
ayudan a encontrar la solucion,
por lo que estoy agradecida de
tener alguien a quien acudir.”

— Andrea Souza,madre




Experience why

dCS

Para mas informacion, comunicarse con:
Lydia (773.728.9523)

Is the alternative

Experience our Services

Communication Access Realtime Translation (CART)
Remote CART Services

Realtime Captioning

Text Interpreting (TypeWell & C-Print)

Sign Language

Experience our Differences

Experience
Consistent Quality

Competitive Rates

Personalized Support alternative
Client Respect
Employee Respect
Redundancy

communication
services

Alternative Communication Services, LLC

P.O. Box 278
Lombard, lllinois 60148
800-335-0911
inffo@acscaptions.com
www.acscaptions.com
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NuestroxN HCVO Slth ha lanzado!

WWW 11handsandv01ces org
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ILLINOIS HANDS & VOICES
GUIDE BY YOUR SIDE

RESOURCES

a
o
=

p TRES PASOS FACILES:
amazqn Com 1. 1.HAGA CLIC ENEL
1 Smile ENLACE DE ABAJO

(0 escriba en la ventana de su

e Amazon donara 0,5% del precio de su navegador)

compra elegible de AmazonSmile para https://smile.amazon.c
Familias de Illinois de Manos y Voces om/ch/06-1724201
cada vez que usted haga compras en

AmazonSmile. 2. Ingrese su nombre de

e AmazonSmile es el mismo Amazon que usuarios/contrasefia
conozen. Los mismos productos, mis- de su cuenta de Ama-
Zon

mos precios, mismo servicio.
e Apoye a su organizacion de caridad 3. Compre

iniciando sus compras en
smile.amazon.com.

USE: https://smile.amazon.com/
amazon

CADA VEZ que haga sus compras

Find us on Manténgase al tanto y siga Manos
y Voces de lllinois (lllinois Hands
Facebook

& Voices) en Instagram y

Pégir|la 20 Facebook. (]"WQM

Su nino tiene algo que
gustaria compartir?
Una nueva aventura o
un logro? Ellos
pueden ser parte de
nuestro préximo
boletin! Historias
pueden ser sometidos
a
ilhvgbys@gmail.com.




: 2 a

..
adow X NN L

ognitive development refers to how
C children think. explore and figure

things out. There are a handful of
areas where deaf or hard of hearing [D/HH)
kids seem 10 be at greater risk for difficultly or
delay. However, there are many ways In which
cognitive development in D/HH chiidren is just
like that in hearing children.

Before they're able to explore the world with
their bodies, children are already exploring
the world with their mind and their senses.
Psycholegists used to believe that the

mind developed pretty much the same way
regardiess of a child's experiences, but we've
since come to understand that both the
child's environment and their own actions

& experiences can contribute to fostering
healthy cognitive development

Researchers are actively trying te understand
why these areas of development seem to

be at risk in deaf or hard of hearing children.
Two main explanations have been proposed
According to one view, development depends
on experience with sound, Accordngto
another view, heaithy cognitive development
depends on successful acquisition of
language, whether signed or spoken.
Fortunately, both views agree that providing
access to sound and access to anguage
(whether signed or spoken) promotes cognitive
development.

[ A -ﬁ - oy |
Para mas informacion, comunicarse con: Lydia
(773.728.9523)

Parent I1ip Sheet

Cognitive Development

<

<

<
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Notice what captures your child’s attention and
attend to that, as well

Establish eye contact.
Play hiding games like peek-a-boo.

Watch how your child plays with objects to better
understand how the child is understanding the world.

Communicate about your child's play by offering
words to describe what the child is doing and how
items are categorized {e.q., “you are taking care of
your stuffed animals- just like a vet!” Or "those are
vehicles”).

Before your child can use words, use gestures that
communicate, such as waving bye-bye, show me,
give me, pointing.

Play games that encourage your child to imitate what
you are doing, such as bullding or feeding.

Do things that are unexpected and surprising with
your child.

Ask your child about feelings and thoughts of other
people, animals, or toys.

Use mental-state kanguage, e.g., ‘"Then what happened?®

*Share Mese with your Early Infervention providersiparent to parent supper groviders who have experiance with chidren
who are mu o hard of de: haw th httosthandssodvaicns,

(continda de la pdgina 1)

dan seguir construyendo sobre sus conocimientos que han trabajado tan duro para lograr.

ese $ps with your child

mas necesitan ayuda son los que se quedan atras.

1
1 Guia A Su Lado es el resultado de un esfuerzo de colaboracion

: entre los siguientes: IL Hands & Voices y IL Early Hearing Detec- :

1 tion & Intervention (EHDI).

Do you have a child who is
deaf or hard of hearing

age 36 months or younger?
You are eligible to get
a free online class

to learn American
Sign Language!

iGN IT!

LEARN AMERICAN SIGN LANGUAGE ONLINE

Go beyond single signs!
Learn conversational ASL
with Rachel Coleman

from Signing Time. ani
gning 5'92.{29

To apply, visit www.infanthearing.org/signit

e

Los estudiantes que

Ademas de los problemas de Internet, me sorprendié saber que primero necesitaba ensefar a mis estudiantes
vocabulario especifico relacionado con la computadora. Los estudiantes siempre han parecido tan conocedores
de la tecnologia relacionados con los programas que juegan en casa o han aprendido en la clase de tecnologia.

Nos llevé una semana sélo para aprender términos como "desplazarse hacia arriba/abajo", "presionar el enla-
ce", "abrir / cerrar una nueva pestana", "refrescar la pantalla", "compartir la pantalla", "presionar silencio", y
"cuadro de chat" sélo para nombrar unos pocos. Los alumnos no solo reciben una leccién de vocabulario, sino
que también tuvieron que perfeccionar sus habilidades para seguir las instrucciones.

Afortunadamente, la mayoria de mis estudiantes son capaces de iniciar sesién en vivo conmigo una o dos veces
al dia en pequeiios grupos para una leccion de lectura y una leccién de matematicas. Este horario no seria po-

sible si no tuviera la ayuda de mis dos SECAs (Asistentes de Educacion Especial) y la disposicidn de los padres a
tratar de seguir mi ejemplo lo mejor que puedan.

Los viernes, hemos tenido un "Viernes Libre para Todos" donde toda nuestra clase inicia sesion y simplemente
habla entre si. iEstan tan felices de verse! Un viernes tuvimos una fiesta de cumpleafios para un estudian-
te. Todos los estudiantes la sorprendieron con una tarjeta que habian hecho para ella y le cantamos. Sostuve
una vela, ella "la sopld" y luego la sople por ella. ¢éYa ven? Adaptarse y rodar con los golpes.

Una de las mejores partes de la ensefianza desde casa ha sido la oportunidad que he tenido de conocer a mis
estudiantes y sus familias a un nivel mas intimo. He podido echar un vistazo a sus casas y han visto en la

mia. Han visto a mi perro loco en acciéon y la familia de la que a menudo hablo. He visto sus mascotas y fami-
lias extendidas en su ambiente diario, asi. Por eso, estoy agradecido.

Todos estamos viviendo un momento loco y aterrador. Ya sea que sigamos ensefiando y aprendiendo desde
casa o en nuestro edificio escolar, todo lo que podemos hacer es ser pacientes, adaptarnos y seguir rodando
con los golpes.
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